
Inscripción a los beneficios 
Nuevos empleados 

Su salud física, emocional y financiera son importantes. Si se inscribe como un nuevo miembro del equipo, será elegible 
para los beneficios en la fecha de contratación y debe inscribirse dentro de los 30 días  a fin de tener cobertura durante 
el resto del año del plan. Esto incluye presentar los documentos correspondientes de verificación de dependientes. Los 
beneficios que elija estarán vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026. 

Una vez que se inscriba, no podrá cambiar su cobertura hasta el próximo período de inscripción en los beneficios, 
a menos que tenga un evento de vida que califique, como un matrimonio, un divorcio o el nacimiento de un hijo. 

Cómo inscribirse
Ofrecemos varias formas de inscripción para proporcionarle el nivel de respaldo más adecuado.

Inscríbase en línea usted mismo
 �   �El sistema de inscripción en línea está disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Visite  

benefits.wholefoods.com a fin de registrarse o iniciar sesión y siga las instrucciones para completar la autoinscripción.

Inscríbase por teléfono
   �  ��Llame al Centro de Servicios de Beneficios para hablar con un representante de inscripción que registrará sus 

elecciones por teléfono. 888-681-2249, opción 1, de lunes a viernes, de 7 a.m. a 7 p.m., hora central (CT). 

Inscríbase con la ayuda de un asesor de beneficios certificado virtual
Los asesores de beneficios certificados están disponibles para asistirlo en la inscripción y orientarlo en la elección de 
beneficios, así como para responder sus preguntas.

�   ��  �Programe una cita para reunirse con un asesor mediante videollamada. El asesor puede compartir su pantalla 
y estará frente a la cámara, pero el uso de su cámara depende de usted.

¿Cómo funciona?

•  �Programe una cita en www.benefitsgo.com/WFMwebscheduler. Recibirá una confirmación por correo 
electrónico con instrucciones para iniciar sesión.

•  �El día de la cita, inicie sesión. Para una mejor experiencia, use una computadora. Asegúrese de estar en un área 
semiprivada y silenciosa con conexión a internet.

•  �Tenga a mano su información personal y la de sus dependientes, y cuente con, aproximadamente, 20 minutos para 
completar la sesión de inscripción.
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